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2. Welche Daten werden genutzt? 

3. Zu welchem Zweck werden  die Daten verarbeitet? 

4. Wer bekommt die Daten? 

5. Schweigepflicht:

Wir unterliegen der Schweigepflicht und werden nur mit Ihrer ausdrücklichen, schriftlichen Einverständnis 

Auskunft erteilen bzw. einholen. Auch nach Beendigung der professionellen Beziehung bleibt die 

Schweigepflicht bestehen. 

Eine Einschränkung der Schweigepflicht ist dann gegeben, wenn von Ratsuchenden eine Gefahr für sich 

selbst oder andere ausgeht. Hier unterliegen wir den Bestimmungen des § 323c StGB der unterlassenen 

Hilfeleistung.

Wir erheben und speichern ausschließlich Daten, die für Vertragserstellung, Beratung, Terminvergabe und 

Rechnungsstellung notwendig sind.

Kontaktaufnahme, Terminierung, Rechnungsstellung und ggf. Mahnung. Zur Qualitätssicherung werden 

Beratungsinhalte anonymisiert in Supervision / Intervision verwendet.

Ihre Emails, Rechnungen, vereinbarte Termine und anonymisierte Supervisions- / Intervisionsvorlagen 

werden digital gespeichert. Die Notizen der Beratungssitzung werden unter Ihrem Namen in Papierform unter 

Verschluss in der Praxis aufbewahrt. Eine Digitalisierung erfolgt ausschließlich in Absprache bei Versand per 

email. Die Notizen werden nicht gespeichert.

Information Datenschutz und 

Schweigepflicht /1:
Wir nehmen den Schutz Ihrer persönlichen Daten sehr ernst und behandeln Ihre personenbezogenen Daten 

vertraulich und diskret. Nach dem Datenschutzrecht sind wir verpflichtet, Sie darüber zu informieren, für 

welche Zwecke wir Ihre Daten verwenden.

1. Wer ist für die Datenverarbeitung verantwortlich und an wen können Sie sich wenden?

...
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a)

b)

c)

d)

e)

Stuttgart, den 27.1.2026

Die Ratsuchenden:  Ehepaar X & Y Musterleute:

Den Inhalt der abgedruckten Widerrufsbelehrung (Punkt 6 der vorliegenden Information) haben wir vor 

Erteilung der Einwilligung zur Kenntnis genommen. 

6. Welche Datenschutzrechte und Widerrufsrechte bestehen für Sie?

Nach dem Datenschutzgesetz steht Ihnen das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 der 

Datenschutzgrundverordnung (DSGVO), das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DS VO, das Recht auf 

Löschung nach Artikel 17 DSGVO, das Recht auf Einschränkung der Verarbeitung nach Artikel 18 DSGVO, 

Recht auf Widerspruch aus Artikel 21 DSGVO sowie das Recht auf Datenübertragbarkeit aus Artikel 20 

DSGVO zu.

Eine erteilte Einwilligung in die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten können Sie jederzeit ohne 

Angaben von Gründen uns gegenüber widerrufen. Bitte beachten Sie, dass der Widerruf erst für die Zukunft 

wirkt, d.h., Verarbeitungen, die vor dem Widerruf erfolgt sind, sind davon nicht betroffen. Gesetzliche 

Erlaubnistatbestände (bspw. Steuerliche Aufbewahrungspflichten) bleiben von einem Widerruf der 

Einwilligung unberührt. Im Falle eines Widerrufs fehlt die Grundlage für weitere Beratungen. 

7. Einwilligung:

Wir sind darauf hingewiesen worden, dass die Verarbeitung meiner Daten zum Zwecke der 

Zusammenarbeit erforderlich ist.

Information Datenschutz und 

Schweigepflicht /2:

Wir sind darauf hingewiesen worden, dass die Einwilligung die Verarbeitung sensibler Daten 

(Gesundheitsdaten) umfasst.

Die zur sachgerechten Information erforderlichen Angaben haben wir vor der Datenerhebung  von der 

verantwortlichen Person mitgeteilt bekommen. 

Unsere Einwilligung erfolgt freiwillig. Uns ist bekannt, dass wir nicht verpflichtet bin, diese Einwilligung zu 

erteilen. Erteilen wir die Einwilligung nicht, entstehen uns keine Nachteile. Ohne Einwilligung kann jedoch 

keine Beratung stattfinden.

Hiermit erteilen wir, X & Y Musterleute, Musterstraße xx, xxxx Musterstadt, unsere Einwilligung in die 

Verarbeitung unserer Daten wie oben beschrieben. Wir bestätigen folgendes:

Dieser Passus kann gestrichen werden: Im Falle von Ehepaar-/Paarberatungen, bei denen Termine einmalig 

oder generell nicht gemeinsam, sondern bei unterschiedlichen Beratern stattfinden ist ein Austausch und/oder 

gegenseitige Einsicht in die Unterlagen der Berater zum Wohl des ratsuchenden Paares gestattet. Inhalte 

oder Themen, die von dieser Regelung auszunehmen sind, müssen im Gespräch benannt werden, damit die 

schriftliche Fixierung ebenfalls unterbleibt. 

Dieser Passus kann gestrichen werden:  Im Rahmen einer Inter-/Supervision kann das Gespräch in 

anonymisierter/ verfälschter Form zum Zwecke der Steigerung der Beratungskompetenz dargestellt 

werden.Sollte eine Inter-/Supervision in Präsenz nicht möglich sein, diese auch mit digitalen Medien 

durchgeführbar.
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